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JUNTA DE FREGUESIA

EDITORIAL

M ais uma edição do boletim da Freguesia de Vilar, este meio de comunicação tradicional, 
simpático e ilustrativo de levar notícias das nossas terras a toda a população, aos que estão 

perto e aos saudosos que estão longe.  Esta edição nº 45 compreende todo o ano de 2023 e a 
grande novidade é que passa a existir também em formato digital!

Os últimos anos têm sido marcados pela pandemia Covid-19 e, infelizmente, pelas guerras, no-
meadamente na Ucrânia e na Faixa de Gaza, mas não só, porque estas são apenas as mais faladas 
nos meios de comunicação, atualmente.  Temos a tendência de nos esquecer dos países que se 
encontram em guerra há muitos anos, de povos a precisarem de bens de primeira necessidade e 
alguns até bem perto das nossas portas.  Com a mais recente inflação e atual situação económica, 
com os problemas no Serviço Nacional de Saúde e na Educação, apenas para nomear alguns, a 
vida está mais difícil para a maioria e, infelizmente, tem tendência a piorar.  Vamos, assim, tentar 
estar mais atentos ao próximo e dar a mão a quem mais precisa, na medida das nossas possibili-
dades, para que juntos consigamos marcar a diferença na construção de um mundo melhor para 
todos!

Damos especial destaque e lembramos quem outrora também teve que tomar a sua posição em 
guerras e dificuldades de outros tempos, homenageando os combatentes da freguesia com o 
novo monumento, junto à Rua do Teatro, e o mural pintado com as cores das bandeiras das ex-
colónias portuguesas.

Esperamos que este boletim e as atividades das nossas terras ajudem a reconfortar e atenuar os 
tempos mais difíceis.  Damos as boas-vindas aos novos moradores na freguesia, que convidamos 
a conhecer um pouco mais sobre a Freguesia de Vilar, através destas páginas.  Aos de sempre, os 
que nos acompanham por cá e aos que estão longe com saudades, aqui vai mais um bocadinho 
da nossa terra!
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JUNTA DE FREGUESIA

CARTA ABERTA DO PRESIDENTE

Estimados Fregueses,

É com orgulho e estima que vos saúdo, uma vez mais, na qualidade de Presidente da Junta de 
Freguesia, mas especialmente como cidadão, freguês e conterrâneo.

Ser Presidente da Junta significa estar presente, estar disponível, conhecer o território e as pesso-
as na sua essência.  As Juntas de Freguesia são o órgão mais próximo das pessoas e, como tal, o 
primeiro a quem a população recorre.  Estamos cá todos os dias, dando sempre o nosso melhor 
e assim continuaremos a fazer.  Da minha parte, continuo com os atendimentos presenciais às 
terças-feiras às 21h/21h30 e reuniões com os fregueses, sempre que possível.

Nesta edição aproveito para fazer um apelo à nossa comunidade quanto à responsabilidade so-
cial individual, referindo dois temas preocupantes para a saúde pública e para a sustentabilidade: 
a escassez e desperdício de água potável e a problemática dos dejetos caninos, e por vezes de 
outros animais, na via pública.

A água potável é um recurso vital para a sobrevivência humana, para a produção agrícola e indus-
trial, para gerar energia e para o bem-estar ambiental.  A poupança de água é essencial, por isso 
apelamos ao consumo consciente e reutilização da água potável, seja através do aproveitamento 
da água da chuva, reutilização da água desperdiçada enquanto aquece a água do banho, optar 
por torneiras e chuveiros eficientes e utilizar rega gota-a-gota, para mencionar apenas algumas 
soluções mais conscientes, rentáveis e sustentáveis.

Apelo, também, à sensibilização para que os cidadãos não deixem os dejetos dos seus animais 
nas ruas ou espaços públicos.  Os dejetos de animais podem acarretar problemas de saúde públi-
ca, com a propagação de doenças nos seres humanos e, ainda, problemas ambientais, com a con-
taminação do solo e da água.  Assim, enquanto Presidente da Junta e também enquanto cidadão 
e freguês, reforço o meu apelo para que cada um de nós seja mais responsável e faça a sua parte.

Com toda a estima,

António Joaquim
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ATIVIDADE DA JUNTA

A Junta de Freguesia de Vilar manteve a atividade regular, no que respeita aos trabalhos de ex-
terior, tais como limpeza e manutenção de ruas, gradeamentos, pontões, muros de pontes, 

aquedutos, manilhas e valetas, manutenção dos espaços ajardinados, aplicação de “tout-venant”, 
conforme necessidade, em vias rurais, cobertura de buracos em caminhos, a manutenção dos 
cemitérios da freguesia e colocação de calçada nas obras exteriores da igreja paroquial.  Foram 
também substituídas algumas placas de ruas e espelhos parabólicos com pala.  Foi levada a cabo 
a limpeza do rio do Vilar, na zona entre a ponte da Rua do Emigrante e a ponte da Avenida da Res-
tauração, pelos sapadores da APAS Floresta em coordenação com a Junta de Freguesia.

Em setembro e outubro, iniciaram trabalho socialmente necessário, na área de limpeza, manu-
tenção e conservação de espaços públicos, dois cidadãos inscritos no Centro de Emprego, através 
dos programas de CEI e CEI+, por um período de 12 meses, o que tem permitido uma melhoria ao 
nível da manutenção dos espaços exteriores.

PEREIRO
Construção de valeta, 
em calçada, na Rua da 
Pedreira.

LAMEIRINHO – PEREIRO/AVENAL
Construção de depósito na 
nascente do Lameirinho, entre o 
Avenal e o Pereiro.

(colocação de 7 anéis de cimento 
com 2m de diâmetro e tampa)
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ATIVIDADE DA JUNTA

OBRAS NA FREGUESIA

PALHAIS

Construção de passeio em 
calçada, na Rua 26 de Dezembro.

VILA NOVA

Colocação de 
guarda, na 
parte superior 
dos lavadouros.

TOJEIRA

Colocação de corrimão, nas 
escadinhas da Travessa da Fonte.
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ATIVIDADE DA JUNTA

OBRAS NA FREGUESIA

VILAR

Reparação e reconstrução de 
passeio em calçada, em frente à 
Igreja de Nossa Senhora do Ó.

ALGUNS APOIOS ATRIBUÍDOS EM 2023
Apoios à Natalidade – 5 atribuídos: 2 meninos e 3 meninas.  Vouchers-oferta de 150 €.
UDO – União Desportiva do Oeste – 46º Grande Prémio Internacional de Ciclismo de Torres Vedras
 – Troféu Joaquim Agostinho (passagem pelo Vilar e Avenal até à Serra de Montejunto): 50 €
EB1/JI de Vilar – Projeto “Hortas Biológicas” – oferta de terra fertilizante, legumes e tomateiros.
APEE – Associação de Pais e Encarregados de Educação dos Alunos das Escolas da Freguesia de Vilar
 – apoio para atividades do centro escolar EB1/JI Vilar: Festa de Natal 40 €
Férias na Escola e Praia (organizado pela Câmara Municipal do Cadaval) – Pré-Escolar, 1º, 2º e 3º ciclo:

  – apoio da Junta de Freguesia de Vilar aos alunos da freguesia – desconto no valor de 2€ por aluno/dia:
 – apoio às Férias na Escola – Páscoa (7 alunos): 86 €
 – apoio às Férias Verão na Escola/Praia (mês de julho – 31 alunos): 810 €
 – apoio às Férias na Escola – Natal (10 alunos): 156 €

JMJ – Jornada Mundial da Juventude / Pároco Pe. Yovanny Frias
 – apoio na aquisição de 600 flyers para a promoção das JMJ: 60 €
AMV -Associação Musical Vilarense e GDV – Grupo Desportivo Vilarense: 
 – apoio mensal nos meses de atividade (9 meses): 100€/mês
UAP – União dos Amigos de Palhais
 – apoio anual às despesas de eletricidade do poço público (EDP): 140 €
 – apoio XIX Grande Noite de Fados: 50 €
ACS – Associação Cultural e Social da Tojeira: 
 – compra de tintas para pintar edifício da Associação: 486.76 €
ADRM – Associação Desportiva e Recreativa de Melhoramentos do Avenal:
 – apoio para obras de manutenção da fachada do edifício da Associação: 200 €
ARCDM – Associação Recreativa Cultural Desportiva de Melhoramentos do Pereiro:
 – apoio para a Festa de Reis: 100 €
 – apoio para a Grande Corrida de Carrinhos de Rolamentos: 100 €
 – apoio para obras de requalificação da cozinha e arrumos da Associação: 250 €
AMFV – Associação Mutualista da Freguesia de Vilar:
 – apoio cedência de espaço – Dia da Freguesia: 100€
VEM – Vilar em Movimento:
 – apoio para assegurarem toda a parte de som – Dia da Freguesia: 1400€
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DIA DA FREGUESIA

COMEMORAÇÕES DO DIA DA FREGUESIA 2023
Este ano, no âmbito das Comemorações do Dia da Freguesia, 
o dia 16 de dezembro foi assinalado com vários momentos:

 - Inauguração do Passeio das Oliveiras (entre o Vilar e o Pereiro)

 - Inauguração do Monumento aos Combatentes e Mural

 - Cerimónia de Distinção de Entidades da Freguesia

 - Lanche convívio para a população, com animação

 - Noite musical

A tarde começou com a inauguração do Passeio das Oliveiras, 
entre as localidades de Vilar e Pereiro, onde já tinham sido 

instaladas máquinas de fitness, com o apoio do Município de 
Cadaval.  Este momento foi assinalado com o descerrar de placa 
pelo Presidente da Câmara Municipal do Cadaval, Dr. José Bernardo 
Nunes e pelo Presidente da Junta de Freguesia de Vilar, António 
Joaquim da Silva Pereira.

Seguiu-se a inauguração do Monumento em Homenagem aos Combatentes, junto à Igreja de 
Nossa Senhora do Ó ou da Expectação, entre a Rua do Teatro e a Rua da Boavista, onde também 
foi pintado um mural com as cores das bandeiras das ex-colónias.  Um agradecimento especial 
aos autores destas obras: ao nosso conterrâneo Miguel Paulo pelo desenho do monumento, e ao 
Pierre Costa pela pintura do mural.  Realizou-se também uma emocionante cerimónia de tributo 
aos ex-combatentes da Freguesia, com uma singela condecoração com medalhas. 
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DIA DA FREGUESIA

As celebrações prosseguiram com a Cerimónia de Distinção de Entidades da Freguesia, realizada 
no Edifício Sede da Junta de Freguesia, seguindo-se um delicioso lanche convívio para a popula-
ção, nas instalações da Associação Mutualista da Freguesia de Vilar – AMFV, com animação musi-
cal pelo duo Nós e Voz e também pela noite dentro com os DJs Pimbalhada e os Deixa Rolar.

A organização deste evento, intitulado de “Festa das Associações da Freguesia de Vilar”, coube à 
Junta de Freguesia e contou com a colaboração da Associação Vilar em Movimento – VEM e das 
associações/coletividades das localidades de Avenal (ADRM – Associação Desportiva Recreativa 
de Melhoramentos), Pereiro (ARCDM – Associação Recreativa Cultural Desportiva de Melhora-
mentos), Tojeira (ACS – Associação Cultural e Social), Palhais (União dos Amigos) e da Associação 
Mutualista da Freguesia de Vilar – AMFV, à qual se dirige também o devido agradecimento pela 
cedência do espaço para a realização da festa. 



GERARDO RODRIGUES

Conterrâneo Vilarense, músico, compositor, 
produtor e diretor musical, distinguido 

com louvor pelo seu percurso na música, área 
de ensino e formação musical, honrando sem-
pre a sua freguesia de infância.

Nasceu em New York, nos Estados Unidos da 
América e veio aos 9 anos para o Vilar, terra de 
seu pai.  Foi no Vilar que começou o seu per-
curso musical, na Associação Musical Vilarense 
e aqui viveu até aos 19 anos.  Estudou Piano e 
Composição, na Escola de Música do Conser-
vatório Nacional de Lisboa.  Atualmente, e des-
de há uns anos para cá, reside em Peniche, sua 
segunda terra de coração, onde é professor de 
Piano e Diretor Pedagógico na Academia de 
Música Stella Maris.  Com um vasto currículo 
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DIA DA FREGUESIA

CERIMÓNIA DE DISTINÇÃO
16 de dezembro

Nesta 7ª edição de distinções, a Junta de Freguesia deliberou homenagear 2 individualidades: os 
conterrâneos Gerardo Rodrigues, músico e Zélia Oliveira, jornalista.  Distinguimos estes nossos 
conterrâneos, respetivamente, pelos seus percursos profissionais e contributo nas áreas de cultu-
ra e ensino musical, informação e literacia.

como músico, compositor, produtor e diretor 
musical, já acompanhou vários artistas por-
tugueses e já produziu e gravou álbuns para 
vários artistas nacionais.  Em 2000, participou, 
como compositor e orquestrador, no 36º Fes-
tival RTP da Canção, tendo vencido o concur-
so, com a canção “Sonhos Mágicos”.  Em 2020, 
com o confinamento, devido à pandemia de 
Covid-19, reuniu várias das suas improvisações 
ao piano, para o seu primeiro álbum a solo, in-
titulado “Improvisos”, lançado em julho desse 
mesmo ano, marcando, assim, a sua viagem de 
autodescoberta em tempo de mudança e in-
certeza.  O seu segundo trabalho de originais 
“Estado de Alma”, foi lançado em setembro de 
2021.

“Improvisar ao Piano, tocar sem regras, nem objetivos para além de dar prazer e poder ainda tocar a 
outros, chegar aos outros, agradar a outros, é um privilégio do qual agradeço profundamente.”



ZÉLIA OLIVEIRA

Conterrânea Vilarense, jornalista e escritora, 
distinguida com louvor pela forma como 

tem desempenhado a sua profissão jornalísti-
ca e literária com dedicação, quer em órgãos 
de comunicação locais, quer nacionais.

Nasceu em Roterdão, nos Países Baixos e veio 
em criança para a Rechaldeira, terra natal do 
pai e fez os primeiros estudos no Vilar.  Com-
pletou o ensino secundário em Torres Vedras 
e foi para a cidade do Porto estudar Comuni-
cação Social, na Escola Superior de Jornalismo 
do Porto.  Após a universidade voltou a Torres 
Vedras, onde integrou a redação do semanário 
“Frente Oeste”, acumulando com o cargo de 
correspondente na região Oeste de Lisboa, da 

11

DIA DA FREGUESIA

agência de notícias portuguesa “Lusa”, durante 
cerca de 10 anos.  Desde 2008 está na redação 
de Lisboa da Lusa, tendo passado pelas sec-
ções de País, Política e Sociedade.  Em paralelo, 
fez várias formações nas áreas de produção de 
vídeo para jornalistas, jornalismo de agência, 
escrita jornalística e rigor com a língua portu-
guesa e literacia em estatísticas.  Fez um mes-
trado em História Contemporânea, na Univer-
sidade Nova de Lisboa, que foi a base de parti-
da para a escrita e lançamento do livro “Rumo 
à Revolução – Os meses finais do Estado Novo”, 
que escreveu em parceria com o investigador 
em história militar José Matos e que foi publi-
cado este ano (2023).

A deliberação das entidades a distinguir foi tomada na reunião de 25 de julho e esperamos que 
possamos continuar, por muitos anos, a distinguir pessoas coletivas e singulares, que honram a 
nossa freguesia e que são merecedoras de tal reconhecimento.

Um bem-haja aos distinguidos!
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PASSEIO SÉNIOR 2023
25 de junho

ATIVIDADE DA JUNTA

MARINHA GRANDE

Com cerca de 110 participantes, nesta edição rumámos à cidade da Marinha Grande,  a “Capital 
do Vidro”!

MUSEU DO VIDRO
Visitámos o Museu do Vidro, único museu especificamente vocacionado para o estudo da arte, 
artesanato e indústria vidreira em Portugal.  Inserido no edifício setecentista do Palácio Stephens, 
parte da antiga Real Fábrica de Vidros, este museu reúne coleções da atividade industrial, artesa-
nal e artística vidreira portuguesa, desde meados do século XVII/XVIII até à atualidade.

Entre vidros antigos, vidraças artísticas, coleções de taças, jarras, jarrões e peças de cristal lapi-
dado, encontram-se também frascos de farmácia e olhos de vidro para bonecas.  Ao percorrer as 
salas do museu poderão ser vistos quadros, mobiliário, documentos e livros, entre outros objetos, 
ligados à história do vidro em Portugal e ao seu fabrico.
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ATIVIDADE DA JUNTA

O almoço convívio teve lugar no restaurante “Solar dos Noivos”, em Martingança, a poucos minu-
tos da Marinha Grande e seguiu-se uma tarde bem animada, com música que ainda deu para dar 
um pezinho de dança!

No regresso 
passámos, 
ainda, pela 
Praia da Nazaré 
onde fizemos 
uma curta 
paragem.



14

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

CAMINHADA NA FREGUESIA
16 de abril – Caminhadas pelo Concelho (ação da Câmara Municipal do Cadaval)

Foi realizada a caminhada anual pela Freguesia de Vilar, inserida 
nas “Caminhadas pelo Concelho”, organizadas pelo Município de 

Cadaval, com colaboração das freguesias.  A caminhada na Fregue-
sia de Vilar teve uma participação de cerca de 60 participantes, num 
percurso de aproximadamente 10km, de grau de dificuldade elevado.  
A concentração foi, como habitualmente, às 09h15 junto ao Pavilhão 
do Grupo Desportivo Vilarense, com partida às 09h30.  Durante o seu 
percurso foram visitados alguns locais de interesse na freguesia, no-
meadamente o CRASM – Centro de Recuperação de Animais Selva-
gens do Montejunto, na localidade da Tojeira.

SIMULACRO DE INCÊNDIO NA CÁRITAS PAROQUIAL DE VILAR
23 de maio

Em articulação com a Assoc. Human. dos Bombeiros Voluntários do Cadaval e a GNR – Guarda Nacional 
Republicana, o Serviço Municipal de Proteção Civil levou a cabo uma ação de simulacro de incêndio 

no edifício do Lar Nossa Senhora do Ó da Cáritas Paroquial de Vilar.  Este tipo de ação pretende testar e 
aperfeiçoar a operacionalidade dos meios envolvidos, bem como do plano de emergência interno da 
instituição e treinar os utentes para situações de risco.  Estão todos de Parabéns pela ação e colaboração!



46º TROFÉU JOAQUIM AGOSTINHO
UNIÃO DESPORTIVA DO OESTE

GRANDE PRÉMIO INTERNACIONAL DE TORRES VEDRAS

Dia 16 de julho recebemos, no Concelho do Cadaval e Freguesia de Vilar, 
mais uma passagem da tradicional prova de ciclismo Joaquim Agos-

tinho.  O Grande Prémio Internacional de Torres Vedras, organizado pela 
União Desportiva do Oeste e para a qual a Junta de Freguesia também deu 
um contributo no valor de 50 €, realizou a sua 3ª etapa passando pelo centro 
do Vilar e subida do Alto do Avenal até à Serra do Montejunto.

EXPOSIÇÃO PROFISSÕES ANTIGAS DO 
CADAVAL – VILAR

Esteve em exibição no Vilar, na Rua do Teatro, junto à Igreja de Nossa Se-
nhora do Ó, entre os dias 11 e 28 de agosto, a Exposição de Rua - Profis-

sões Antigas do Cadaval.  Esta exposição, baseada no livro “Profissões do Ca-
daval – memórias e vivências de antigos ofícios”, da autoria de Susana Melo 
Morais, percorreu as várias freguesias do Concelho.

REPRESENTAÇÃO DA FREGUESIA DE VILAR 
NA FESTA DAS ADIAFAS E XX FESTIVAL NACIONAL DO VINHO LEVE

No dia 21 de outubro a Freguesia de Vilar esteve na Festa das Adiafas e do Vinho Leve do Cadaval, que 
decorreu de 14 a 22 de outubro, representada no stand da Associação de Freguesias do Concelho do 

Cadaval e no do CRASM – Centro de Recuperação de Aves Selvagens da Serra de Montejunto.
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FESTA DE VERÃO
VILAR

11 a 14 de agosto

Mais um ano e, 
como não podia faltar, 

mais uma grande 
Festa de Verão, no Vilar!!!

Quatro dias repletos de animação e convívio, camaradagem e muito trabalho por parte de 
todos os voluntários.  Para além dos dias de festa, são vários dias, também, a montar e a des-

montar, com organização, preparação e muita interajuda, de forma a que a festa se realize ano 
após ano.  

Um enorme agradecimento ao VEM – Associação Vilar em Movimento, a todos os voluntários e 
participantes, por mais uma festa linda!  Venha a próxima!

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA
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ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

GRUPO DE CARNAVAL DO AVENAL – ADRM AVENAL

O voo da TAP/TAA – Transportes Aéreos 
do Avenal, partiu da aldeia do Avenal 

rumo à ilha da Madeira, cheio de pilotos 
e assistentes de bordo em protesto pelas 
suas condições salariais e algumas turis-
tas muito bem disfarçadas!
O grupo da Associação Desportiva e Re-
creativa de Melhoramentos do Avenal 
saiu à rua, mais uma vez, para participar 
no Corso de Carnaval do Cadaval, com 
muita criatividade, união e boa disposi-
ção!  Um bem hajam a todos da Associa-
ção e voluntários pela participação, orga-
nização e criatividade.  

É Carnaval e ninguém 
leva a mal!!!

Venha o próximo!!!



18

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

AVENAL “ALDEIA PRESÉPIO” – PRESÉPIOS DE RUA

N o Natal, todos os caminhos vão dar ao Avenal!
Os presépios de rua do Avenal são uma iniciativa dinamizada pelos mora-

dores desta aldeia serrana e é uma tradição que tem vindo a crescer ao longo 
dos anos.  São elaborados pelos próprios, com muito carinho, à porta das suas 
casas.  Este ano foram cerca de 40 os presépios expostos por toda a aldeia, po-
dendo ser visitados desde o início de dezembro até dia 07 de janeiro.  

Este ano e pela primeira vez, foi feita a bênção dos presépios.  No dia 17 de dezembro, começando 
na capela de Nª Srª da Ajuda, o Sr. Padre Thiago percorreu as ruas do Avenal a benzer cada presépio, 
acabando depois, num lanche convívio partilhado em frente à Associação.
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ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

Na manhã de dia 29 de dezembro as crianças e jovens, participantes na iniciativa “Férias na Escola” 
da Câmara Municipal do Cadaval, tiveram oportunidade de visitar os presépios expostos por toda a 
localidade e acabaram reunidos junto à capela, onde lhes foram dadas algumas diretrizes e materiais 
para a montagem de um presépio, de forma a identificar as várias figuras e os seus significados.  Uma 
visita interessante de aprendizagem!

É notável o orgulho e amor colocado em cada presépio e estão todos 
de Parabéns pela iniciativa, trabalho e criatividade.               

Um bem-haja e esperamos ver mais no próximo Natal!
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10º PASSEIO PEDESTRE – AVENAL
10 de junho

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

F eriado de 10 de junho, no Avenal, é dia de 
caminhada e realizou-se o 10º passeio pe-

destre.  Foi uma caminhada de cerca de 10km 
pelas belas paisagens dos nossos moinhos.

PINTAR E CANTAR OS REIS – AVENAL e PEREIRO

A briram-se as latas de tinta verde e vermelha e afinaram-se as vozes, para o Pintar e Can-
tar dos Reis nas aldeias do Pereiro e Avenal.  A noite dos Bons Reis Magos, sempre na 

noite de 05 para 06 de janeiro, é emblemática nestas duas aldeias da Freguesia de Vilar e 
únicas no Concelho do Cadaval.
No Pereiro juntam-se centenas de pessoas todos os anos, nesta noite imperdível.  Entre o 
abafado e as desgarradas cumpre-se a tradição, com a caneca sempre na mão.  No Dia de 
Reis, a ARCDM do Pereiro organiza também na sua sede, o tradicional almoço convívio.
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ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

GRANDE PRÉMIO DE CARRINHOS DE 
ROLAMENTOS – PEREIRO

O s carrinhos voltaram a rolar no Pereiro e que belo dia de 
corrida!  Um dia de prova repleto de convívio e diversão.  

Este ano o evento até contou com a primeira participação fe-
minina, uma conterrânea que fez sucesso com o seu carrinho 
personalizado.  Um agradecimento a todos os participantes e 
espetadores deste evento.
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2º PASSEIO DE CARROS CLÁSSICOS
JOÃO HENRIQUES – PEREIRO

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

D omingo dia 03 de dezembro, a Associação Recreativa Cultural Despor-
tiva de Melhoramentos do Pereiro levou a cabo o 2º Passeio de Carros 

Clássicos – João Henriques – em comemoração do Centenário da Chegada 
do 1º Carro à aldeia do Pereiro, em 03 de dezembro de 1922.  
O passeio começou com a concentração dos participantes na aldeia do Pe-
reiro e contou com várias visitas ao longo da manhã, nomeadamente ao 
Bar da Serra na Serra de Montejunto e a algumas adegas locais, Adega Co-
operativa do Cadaval, Casa Agrícola Nicolau e Quinta do Gradil, para provas 
de vinhos.

Seguiu-se um belo almoço-convívio realizado na sede da coletividade organizadora e procedeu-
se ao momento de tributo a João Henriques com um novo descerrar de placa com a imagem do 
próprio.  Este momento contou com a presença de alguns familiares do homenageado, nomea-
damente o neto e bisneta, membros da direção da ARCDM do Pereiro e da Sra. Vereadora do Mu-
nicípio do Cadaval, Fátima Paz.  Um bem-haja a todos os participantes e organização envolvida.
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GRANDIOSA NOITE DE FADOS
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA DE VILAR

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

D ia 13 de maio, teve lugar na sede da Associação Mutualista de Vilar, uma Grandiosa Noite de 
Fados com a finalidade de angariar fundos para as obras da Igreja Paroquial de Vilar – Nossa 

Senhora do Ó.
A população do Vilar agradece a sala esgotada e toda a ajuda prestada, em prol de um bem co-
mum.

NOITES DE FADOS EM PALHAIS
UNIÃO DOS AMIGOS DE PALHAIS

A s célebres noites de fados realizaram-se, novamente, este ano na sede da União dos Amigos 
de Palhais.  Foram duas as Grandiosas Noites de Fados e tiveram lugar a 06 de maio e a 18 de 

novembro.  Como tem vindo a ser habitual, a sede teve casa cheia e o espetáculo foi maravilhoso, 
tornando estas noites um verdadeiro sucesso!  Um bem hajam a toda a organização que continua 
o seu trabalho com alma.
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TRADIÇÃO DO PÃO POR DEUS – NAS ALDEIAS

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

C ada vez mais se vê em Portugal a celebração do Halloween, tanto 
nas escolas como em festas particulares e até as lojas se enchem 

de artefactos alusivos ao Halloween, um costume que não é português, 
mas sim anglo-saxónico, adotado no nosso país.  Adaptamo-nos às tra-
dições vividas pelos emigrantes que estiveram fora e aos imigrantes 
que escolheram Portugal para viver.
E o Pão por Deus?  Não nos devemos esquecer da verdadeira tradição 
portuguesa, o Pão por Deus, celebrado a 01 de novembro, Dia de To-
dos os Santos.  Um costume por vezes já perdido pelos que vivem na 
cidade, mas ainda bem vivo em muitas aldeias.  O peditório do Pão 
por Deus, no nosso país, está originalmente associado à tradição de oferendas aos defuntos, comum 
em diversas culturas pagãs, parecido com o Halloween ou Dia das Bruxas, mas já chamado de Dia do 
Pão por Deus, no século XV, porque nesse dia repartiam-se alimentos pelos mais pobres.  Este hábito 
ganhou mais força após o grande terramoto de 01 de novembro de 1755 que destruiu completamen-
te parte da cidade de Lisboa.  Nessa época houve necessidade de partilhar alimentos com os mais 
necessitados, devido à fome e miséria que se sentia e daí ficou a tradição do Pão por Deus, no dia de 
Todos os Santos.

Hoje em dia, o Pão por Deus, consiste mais em receberem guloseimas, ainda que recebam, também, o 
tradicional pão, broas e fruta da época, como as romãs e frutos secos, nozes e castanhas.  Nas aldeias 
da nossa freguesia, a tradição ainda é cumprida e as crianças andam de porta em porta a pedir o “Pão 
por Deus”, gritando em voz alta.  Já se organizam em grupos para andarem todos juntos, e no Vilar, 
nos últimos dois anos, até os pais já têm combinado um belo almoço convívio para quando acabam 
de dar a volta à aldeia com as crianças. 

Parte de lenga-lenga tradicional

Se dão doces:

Esta casa cheira a broa,
Aqui mora gente boa.
Esta casa cheira a vinho,
Aqui mora um santinho.

Se não dão doces:

Esta casa cheira a alho
Aqui mora um espantalho.
Esta casa cheira a unto
Aqui mora algum defunto
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CORPO NACIONAL DE ESCUTAS
AGRUPAMENTO 601 – VILAR

ACONTECIMENTOS NA FREGUESIA

E ste ano, o Corpo Nacional de Escutas – Escutismo Católico Português” (CNE) completou 100 anos 
de existência a 27 de maio, um ano depois do núcleo do Oeste celebrar 50 anos de existência.  

Enaltecemos a dedicação e empenho de todos os dirigentes e adultos voluntários, que tanto dão de 
si, de forma exemplar, na educação de crianças e jovens, com recurso à pedagogia escutista.  Educa-
dos na fé cristã, com paz e respeito para com todos, e em harmonia com o meio ambiente e a nature-
za, através de ações e atividades ao ar livre, vão desenvolvendo iniciativas de serviço e solidariedade, 
com vista a uma sociedade mais humana, justa e fraterna.
Um especial agradecimento aos nossos escuteiros, Agrupamento 601 – Vilar, sempre presentes e 
disponíveis para ajudar a nossa comunidade.  Ao longo do ano, são várias as ações e ocasiões, para 
além das suas próprias atividades escutistas, em que participam, ajudam e dão o seu contributo à 
freguesia.  Felicitamos também todos os que fizeram as suas promessas e especialmente os nossos 
Caminheiros que este ano completaram a sua última etapa, enquanto escuteiro, com o momento 
único da cerimónia da Partida.
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VIDA PAROQUIAL

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE
LISBOA 2023

E ste ano, com a Jornada Mundial da Juventude em Portu-
gal, tivemos o privilégio de receber na nossa freguesia, os 

símbolos representativos da JMJ, aquando da sua passagem 
em peregrinação pelas localidades do concelho do Cadaval.

Sábado dia 08 de julho pelas 14h, os símbolos fizeram uma 
pequena paragem no Vilar, nas traseiras da igreja, onde foram 
recebidos com entusiasmo pela população.

A Jornada Mundial da Juventude conta com dois símbolos 
que a acompanham e representam: a Cruz Peregrina e o Ícone 
de Nossa Senhora Salus Populi Romani.

A Cruz Peregrina é feita de madeira e tem 3,80 metros de altu-
ra.  Foi construída a propósito do Ano Santo, em 1983, e foi confiada, pelo Papa João Paulo II, aos 
jovens no Domingo de Ramos do ano seguinte, para que fosse levada por todo o mundo.  Desde 
aí, a Cruz Peregrina, iniciou a sua peregrinação que já a levou aos cinco continentes e a quase 90 
países.

O ícone de Nossa Senhora Salus Populi Romani tem 1,20 metros de altura e 80 centímetros de 
largura e retrata a Virgem Maria com o Menino nos braços.  Este ícone foi introduzido pelo Papa 
João Paulo II como símbolo da presença de Maria junto dos jovens e está associado a uma das 
mais populares devoções marianas em Itália.  O ícone original encontra-se em Roma, na Basílica 
de Santa Maria Maior, e é visitado pelo Papa Francisco antes e depois de cada viagem apostólica.
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VIDA PAROQUIAL

A Jornada Mundial da Juventude teve lugar entre os dias 01 e 06 de agosto em Lisboa.  Ao longo 
desses dias tivemos também na nossa freguesia alguns voluntários e famílias de acolhimento a 
fazerem receção e acompanhamento aos inúmeros jovens que nos visitaram e ficaram alojados 
no nosso concelho, maioritariamente da Itália.
Quem teve o privilégio de acompanhar de perto e estar mesmo presente na JMJ, apresenta a 
experiência como única na vida e inexplicável, impossível de descrever por palavras, só vivendo e 
sentindo.  Citando um jovem nosso conterrâneo “Não se explica, vive-se!  Ver este cenário em Lisboa 
leva-nos a crer que somos uma gota de água, que por mais pequena que seja, unida a todas as outras, 
forma um oceano.  Um oceano de povos, de fé e esperança no mesmo ideal.  Na mochila trago alegrias 
e cansaços, sorrisos e lágrimas, experiências, pessoas que nos marcam e a fé de acreditar num mundo 
melhor.  Ficará para sempre na memória e no coração”.
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VIDA PAROQUIAL

RECEÇÃO AO NOVO PÁROCO

C omo acontece de tanto em tanto tempo, os patriarcados trocam os párocos entre as dioceses 
e arquidioceses, dando seguimento à sua missão de sacerdote, de acompanhar espiritual-

mente o crescimento na fé dos cristãos.

Este ano, também a Freguesia de Vilar (Lamas e Cercal) se despediu do Sr. Padre Yovanny Tavarez 
Frias, que cessou funções para seguir em missão e foram dadas as boas-vindas ao Sr. Padre Thiago 
Gimenez Porto Leite, que veio da Merceana.

Foi no domingo dia 24 de setembro, que recebemos o Padre Thiago na nossa paróquia com a 
Eucaristia de Tomada de Posse celebrada na Igreja de Nossa Senhora do Ó em Vilar e seguiu-se 
um jantar convívio no Salão Paroquial das Lamas, com toda a organização e interajuda das popu-
lações locais.

A Junta de Freguesia deseja-lhes todo o êxito no cumprimento das suas novas missões!
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VIDA PAROQUIAL

ÓBITOS – 2023

	Jaime Manuel Barroso Caldas de Melo 
Saraiva, de 78 anos, de Vilar.  Faleceu a 05 de 
janeiro.

	Georgina da Conceição Paulo dos Santos, 
de 97 anos, de Avenal.  Faleceu a 14 de janeiro.

	Ilda de Jesus Carvalho, de 95 anos, de Vilar.  
Faleceu a 17 de janeiro.

	Alcinda de Jesus, de 97 anos, de Tojeira.  
Faleceu a 18 de janeiro.

	José Nunes Vitorino, de 79 anos, de Pereiro.  
Faleceu a 16 de fevereiro.

	Maria Guiomar Melhor Rodrigues 
Henriques, de 78 anos, de Avenal.  Faleceu a 
19 de fevereiro.

	José Carlos Nunes Pedro, de 79 anos, de 
Pereiro.  Faleceu a 03 de março.

	Júlio Vicente Amaro, de 91 anos, de Vilar.  
Faleceu a 08 de abril.

	Pedro Rodrigues de Oliveira, de 86 anos, de 
Rechaldeira.  Faleceu a 30 de abril.

	Maria Luiza da Conceição Nobre, de 92 anos, 
de Avenal.  Faleceu a 13 de maio.

	Maria do Rosário Feliciano Pinteus, de 96 
anos, de Vila Nova.  Faleceu a 20 de maio.

	Júlio Diniz Nobre Santos, de 84 anos, de 
Vilar.  Faleceu a 07 de junho.

	Carlos Alberto Gomes Nunes, de 63 anos, de 
Palhais.  Faleceu a 15 de junho.

	Maria Isaura da Costa Faro Pedro Caetano, 
de 69 anos, de Avenal.  Faleceu a 19 de junho.

	Vasco Garcia Serafim, de 65 anos, de Pereiro.  
Faleceu a 24 de junho.

	Júlio Henriques Oleiro, de 92 anos, de 
Arrabalde.  Faleceu a 03 de julho.

	Joaquim Maria Azevedo, de 92 anos, de Vilar.  
Faleceu a 06 de agosto.

	Maria da Assunção dos Santos Nunes 
Sebastião, de 82 anos, de Vilar.  Faleceu a 27 
de agosto.

	Gérard Jean-Claude Robert Guinebert, 
de 80 anos, de Vila Nova.  Faleceu a 04 de 
setembro.

	Maria do Rozario Ó Rodrigues, de 92 anos, 
de Vilar.  Faleceu a 05 de setembro.

	Maria Lucília Oliveira Nunes Martins, de 85 
anos, de Vilar.  Faleceu a 28 de setembro.

	Luana Sofia Gomes Fernandes, de 21 anos, 
de Vila Nova.  Faleceu a 22 de outubro.

	Maria Helena de Jesus Evaristo de Matos, 
de 88 anos, de Vilar.  Faleceu a 29 de outubro.

	António Joaquim Torres Nunes, de 79 anos, 
de Vilar.  Faleceu a 19 de novembro.

	Cidália Nobre Espinheira, de 55 anos, de 
Vilar.  Faleceu a 06 de dezembro.

	Luis José de Oliveira, de 83 anos, de Pereiro.  
Faleceu a 07 de dezembro.

	José de Oliveira Pedro, de 90 anos, de 
Rechaldeira.  Faleceu a 08 de dezembro.

	Maria Quitéria Rodrigues de Oliveira, de 81 
anos, de Vilar.  Faleceu a 30 de dezembro.



30

A Junta de Freguesia regozija-se por todos os batizados, parabenizando os seus pais, 
padrinhos, familiares e amigos.

A Junta de Freguesia felicita todos os casais pelos seus matrimónios!

A Junta de Freguesia regista o seu pesar pelo falecimento de todos os conterrâneos que 
partiram e solidariza-se com os seus familiares e amigos.

Que estas palavras da Junta de Freguesia levem, a todos quantos perderam entes queridos, 
um pouco de consolo.

Que todos os falecidos descansem em PAZ!

VIDA PAROQUIAL

Informamos que devido 
ao Regulamento Geral 

sobre a Proteção de 
Dados (RGPD), não nos 
foi possível obter, por 
parte da Paróquia, os 
dados concretos em 

relação aos Batismos e 
Matrimónios realizados 

em 2023, para poder 
publicar nesta edição do 

Boletim da Freguesia.

Nota: Para os noivos e 
pais que queiram ver 

publicadas as informações 
dos seus sacramentos, 

podem informar a Junta 
de Freguesia, de forma 
a aparecer no próximo 
boletim (2023/2024).
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JUNTA DE FREGUESIA DE VILAR / ESPAÇO DO CIDADÃO / POSTO DOS CTT 262 771 060 / geral@jf-vilar.pt

CRASM – CENTRO DE RECUPERAÇÃO DE ANIMAIS SELVAGENS DE MONTEJUNTO
910 024 789 / 913 523 254

crasm@quercus.pt

GRUPO DESPORTIVO VILARENSE 262 771 114

ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA DA FREGUESIA DE VILAR 262 771 128

CÁRITAS PAROQUIAL DE VILAR / LAR DE NOSSA SENHORA DO Ó 262 777 982

LAR SOLAR DAS ROSAS 262 777 961

PÁROCO – SR. PADRE THIAGO GIMENEZ PORTO LEITE                                          thiagogimenez3@gmail.com / 937 024 544

CENTRO ESCOLAR DE VILAR (JARDIM DE INFÂNCIA+EB1 - ENSINO BÁSICO 1.º CICLO) 262 777 988

CENTRO DE SAÚDE

EXTENSÃO DE VILAR DO CENTRO DE SAÚDE 262 777 733

CENTRO DE SAÚDE CADAVAL                                                                                          262 699 220

FARMÁCIAS

FARMÁCIA LUSO (VILAR) 262 777 153

FARMÁCIA CENTRAL (CADAVAL) 262 696 176

FARMÁCIA DA MISERICÓRDIA (CADAVAL) 262 696 220

CÂMARA MUNICIPAL CADAVAL - NÚMERO GERAL 262 690 100

PIQUETE DA ÁGUA (CÂMARA MUNICIPAL) 916 172 194

AGENTE EDP CADAVAL (SEDE DA UNIÃO DE FREGUESIAS DE CADAVAL E PERO MONIZ) 262 288 977

EDP - AVARIAS 800 505 506

SERVIÇO DE FINANÇAS DO CADAVAL 262 243 210

BIBLIOTECA MUNICIPAL 262 696 155

GIP – GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL 262 690 161

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CADAVAL 262 699 230

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO CADAVAL 262 696 147

SEGURANÇA SOCIAL (“CASA DO POVO”) CADAVAL 300 512 498/9

CTT – ESTAÇÃO CADAVAL 262 698 340

CRUZ VERMELHA CADAVAL  262 083 536

SERVIÇO DE EMPREGO DE CALDAS DA RAINHA 262 837 450

AUTOCARROS PÚBLICOS

BARRAQUEIRO OESTE - TORRES VEDRAS 261 334 150

TEJO – BOMBARRAL 967 449 860

BOA VIAGEM – ALENQUER 263 730 500

QUEIMAS / QUEIMADAS: GNR /ICNF – DÚVIDAS E AUTORIZAÇÕES 808 200 520

CONTACTOS ÚTEIS

NÚMERO NACIONAL DE EMERGÊNCIA

112
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DO CADAVAL

262 699 110 
POSTO DA GNR CADAVAL 

262 690 010




